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tausinsinööri Matti Kekarai-
nen Maanmittauslaitokselta.

Kekarainen huomauttaa, 
että tilusjärjestelyyn osallis-
tuminen ei välttämättä ole 
kaikille vapaaehtoista. Jos 
pelto on kriittisellä alueella, 
johon on tulossa muutoksia, 
niin kiinteistönmuodosta-
mislaki asettaa ehdot muu-
toksille.

”Mutta siltikään maanomis-
tajan lähtötilanne ei saa  
toimituksessa huonontua 
eikä arvo muuttua liikaa.”

Kolme  
haastattelu- 

kierrosta

Maanmittauslaitos kertoi 
tilusjärjestelyn mahdolli-
suuksista ja hyödyistä maan-
omistajille ja Tervolan kun-
nalle ensimmäisen kerran 
huhtikuussa 2024. Silloin 
kiinnostuneille kerrottiin, 
että ennen varsinaisen ti-
lusjärjestelyn aloittamista 
on kuitenkin tehtävä tilus- 

Maanmittauslaitos kävi 
syyskuun lopulla esittele-
mässä tekemäänsä pelto- 
t i lusjär jestelyselv itystä  
tervolalaisille maanomis- 
tajille.

Selvityksen valmistuminen 
on merkki siitä, että tilus- 
järjestely etenee. Infotilai-
suudessa laitettiinkin jo ni-
miä toimitushakemukseen, 
jolla maanomistajat osoit-
tavat haluavansa pelto- 
tilusjärjestelyn toimitus- 
vaiheen käynnistyvän.

”Selvityksen valmistumi-
nen on yksi pysäkki matkal- 
la peltotilusjärjestelyitä. 
Matkassa on maanomista-
jia, jotka jo ensimmäises-
tä tiedotustilaisuudesta läh- 
tien tiesivät kannattavan-
sa tilusjärjestelyä. Mukaan  
pääsee vielä, kunhan toi-
mitus käynnistyy”, kertoo  
Tervolan tilusjärjestelysel- 
vitystä vetävä maanmit- 

järjestelyselvitys.

Selvitysvaiheessa Matti  
Kekarainen ja hänen työ-
parinsa Aleksi Sivula haas-
tattel ivat maanomista-
jia kolmessa vaiheessa. 
Ensin haastateltiin selvitys-
hakemuksen allekirjoitta-
neet maanomistajat.

Toisella haastattelukierrok-
sella käsiteltiin ensimmäi-
sen kierroksen aikana esiin 
tulleet asiat ja uudet haas-
tateltavat. Kolmannella kier-
roksella haastateltiin toi-
mitusmiesten valitsemia 
maanomistajia.

Haastatteluissa maanomis-
tajille kerrottiin tilusjärjes-
telyn tarkoituksesta ja mah- 
dollisesta toimituksesta. 
Esillä olivat etenkin järjes-
telyn hyödyt. Tilusjärjeste-
lyn ansiosta viljelytyön kus-
tannukset, työmäärä, ajo-
kilometrit ja ympäristön 
kuormittuminen pienene- 
vät. Samalla peltojen arvo 
kasvaa ja peltolohkot suu- 
renevat.

”Tänä aikana ei voi liikaa  
korostaa sitä, että peltoloh-
kojen ja tilojen välisen liiken-
teen vähentyessä päästöt 
pienenevät. Liikenteen vä-
hentyessä myös liikenne-

Tervolan kuntosalilla saa nyt ammattilaiselta opastusta treenaukseen 
– “Tavoitteena on innostaa ihmisiä liikkumaan” 

Tervolan kunnantalon kun-
tosalilla saa arkipäivisin 
treeniohjausta kuntosalit-
reenin tekemiseen ja laittei-
den käyttöön. Kuntosalioh-
jaajana työskentelevä Jukka 
Liukkonen kannustaa salil-
le myös niitä, joilla ei ole ai-
empaa kokemusta kuntosa-
liharjoittelusta.

Painot kolahtelevat ja ket-
tingit kilisevät Tervolan kun-
nantalon kellarissa, kun kun-
toilijat treenaavat Tervolan 
kunnan kuntosalilla. Moni 
kuntosalimaailmaa tunte-
maton kiertää paikan hel-
posti kaukaa, mikäli aiempaa  
kokemusta laitteilla tai va-
pailla painoilla harjoittelus-
ta ei ole. 

Tervolan kuntosalilla kuka 
tahansa voi kuitenkin pääs-
tä helposti alkuun, sillä kun-
tosalilla työskentelee nyt ar-
kipäivisin kuntosaliohjaaja 
Jukka Liukkonen, joka opas-
taa tarvittaessa niin vas-
ta-alkajia kuin kokeneem-
piakin kävijöitä. 

Liukkonen kannustaa sekä 
ensikertalaisia että jo aiem-
paa kokemusta omaavia tu-
lemaan rohkeasti paikalle 
ja kysymään neuvoa. Opas-
tusta saa paitsi kuntosalilla  
käymisen perusteisiin myös 
esimerkiksi laitteiden käyt-
töön sekä treenaustekniik-
kaan liittyen. 

Liukkonen on kokenut lii-
kunta-alan ammattilainen, 
jolla on takanaan sekä alan 
työkokemusta että tutkin-
toja. Liukkonen on valmis-
tunut sertifioiduksi perso-
nal traineriksi Helsingissä 
sijaitsevasta Trainer Labis-
ta. Vuosien varrella hän on 
työskennellyt personal trai-
nerina muun muassa Lah-
dessa, Helsingissä ja Hol-
lolassa. Tämän lisäksi hän 
on toiminut niin salibandy- 
joukkueen fysiikkavalmen-
tajana, ohjannut työpaikka-
liikuntaa sekä tehnyt juok- 
suvalmennusta. 

L iukkonen kertoo,  että  
Tervolan kuntosalilla on 

jo pitkään kokoontunut 
miesporukka, joka kuntoi-
lee yhdessä. Ryhmän jäsen-
ten seuraan pääsee tree-
naamaan aamuseitsemäs-
tä eteenpäin. Myös naiset  
ovat tervetulleita mukaan. 

Varhaisimmat kuntoi l i-
jat saapuvat kuntosalil-
le jo aamulla viiden aikaan. 
Tavoitteena on, että mah-
dollisimman moni tervo-
lalainen innostuisi huo-
lehtimaan kunnostaan ja  
jaksamisestaan.  

”Tarkoituksena on paran-
taa yleiskuntoa ja työkun-
toa, mikä edistää töissä jak-
samista.”
     
Liukkonen kertoo, että kun-
tosalilla voi harjoitella mo-
nella tavalla, eikä siihen 
mene kuin muutama tunti 
viikossa. 
 
”Kuntosaliharjoittelua kan-
nattaisi tehdä vähintään 
kolme kertaa viikossa, hän 
opastaa.” 

Maanmittauslaitoksen Matti Kekarainen ja Aleksi Sivula ovat haastatelleet tervolalaisia 
maanomistajia kolmen kierroksen verran. 

Tervolan kunnantalon kuntosalille pääsee harjoitte-
lemaan joka päivä aamusta iltaan. Apua ja ohjausta 
harjoitteluun on tarjolla pääsääntöisesti arkipäivi-
sin kello 7–15 välisenä aikana. Kuntosalikortin ja 
kulkulätkän voi lunastaa kunnantalon infosta 25 
euron kuukausihintaan. Eläkeläisille ja nuorille kortti 
maksaa 30 euroa vuodessa. 

turvallisuus parantuu”, Keka- 
rainen kertoo hyödyistä.

Eniten peltolohkokoon kas-
vupotentiaalia löytyy Ter-
volassa Louelta, Ylipaakko-
lasta ja keskustan alueelta. 
Tervolassa toimitusalue on 
toteutuessaan lähes 3 000  
hehtaaria.

Seuraavaksi  
toimitusvaihe

Tilusjärjestelyselvitys kestää 

yleensä vuoden ja varsinai-
nen toimitusvaihe toteutuu 
3–4 vuodessa. Matti Keka-
rainen näkee Tervolan pelto-
tilusjärjestelyn kannattava-
na ja kannatettuna.

Syyskuun tilaisuuden jälkeen 
nimiä toimitushakemukseen 
tuli jo niin paljon, että Keka-
rainen voi esittää Tervolaan 
peltotilusjärjestelyä.

”Tässä tilusjärjestelyssä 
on paljon hyviä asioita. Sillä  

on hyvä kannatus ja alu- 
eella on jo tehty valmiik-
si vaihtoja ja suunnitelmia.  
Peltolohkoista luopujia on 
löytynyt paljon ja on ha-
lukkuutta vaihtaa peltoa 
metsään. Lisäksi maan-
omistajilla on kokemus-
ta onnistuneesta metsäti-
lusjärjestelystä, joka teh- 
tiin Tervolassa hiljattain”,  
Kekarainen sanoo.

Maan al le rakennetulta  
kuntosalilta löytyy muun 
muassa kahvakuulia, va-
paita painoja ja perinteisiä  
kuntosali laitteita, joihin  
kuuluvat esimerkiksi juok- 
sumatto, soutulaite, kunto-
pyörä sekä laite, joka jäljit- 
telee murtomaahiihtoa. 

Kuntosaliharjoittelu sopii  
hyvin myös ikäihmisi l-
le. Ikääntyessä lihaskun-
non ylläpito on erityisen tär-
keää arjessa selviämiseksi ja  
esimerkiksi kaatumavam-
mojen ehkäisemiseksi. Kun-
nostaan huolehtiminen on 
kuitenkin tärkeää kaiken- 
ikäisille. 

”Kuntonsa eteen pystyy te-
kemään itse paljon. Tärkein-
tä on, että ei jää kotiin ma- 
kaamaan”, Liukkonen kan- 
nustaa. 

Tervolassa on järjestetty 
tänä vuonna niin työikäisille  
kuin ikäihmisille kunnon- 
mittaustapahtumia, jois-
sa saatujen tulosten avul-

la voi mitata oman kuntonsa  
kehitystä. 
 
Kuntosaliohjauksen lisäk-
si Liukkonen ohjaa Tervo-
lan kuntosalilla myös pe-

ruskuntoisille tarkoitettua 
kahvakuularyhmää, joka  
kokoontuu tiistai-iltaisin 
kello 17.30. Kahvakuulahar-
joitukset aloitetaan ja pää- 
tetään keppivenyttelyllä.

Teksti ja kuva, Jenni Mehtonen

Jukka Liukkonen kehottaa kysymään rohkeasti opastus-
ta ja vinkkejä kuntosaliharjoitteluun.
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Palveluhakemisto

Nyt voit tilata paikalliset taksit myös Kela kuljetuksiisi. 
Soitathan ensin meille ja kerrot tarpeesi:

× KELA KULJETUKSET   × VPL KULJETUKSET
× JUNA- JA LENTOKENTTÄKULJETUKSET

TERVOLAN TAKSIASEMA
016-435555

Kuljetukset kaikkiin
tarpeisiisi...

 KELATAKSI
JAAKKO KÄMÄRÄINEN

Varaa toivetaksisi 9884
numerosta:

040 542 7319
Tervolalainen yrittäjä 

palveluksessasi!

Näköislehti osoitteessa: 
www.tervola-lehti.fi

Ota seurantaan myös kunnan 
somekanavat Facebookissa ja 

Instagramissa nimellä: 
Tervolan kunta

 Tervolan uusimmat uutiset, 
ajankohtaiset asiat ja

tapahtumat löydät osoitteesta: 
tervola.fi

Kirjaston kirjavinkit – suomalai-
sen kirjallisuuden päivä 10.10.

Hannu Känkänen  – Kiltin 
miehen kiusaukset
Hannu Känkäsen Kiltin mie-
hen kiusaukset kokoaa yk-
siin kansiin kolme hulvaton-
ta maalaistarinan helmeä:  
maitolaiturin puolustusta, 
mopoauton romanssiseik-
kailua ja juhannusyön kään-
teitä. Hykerryttävä kokoel- 
ma naurattaa, kuumen-
taa sydämiä ja näyttää, että 
myös kotipellon laidalla voi 
elämä mullistua.

Johanna Elomaa – 
Rosalisa
​Johanna Elomaan Rosali-
sa on lumoava ja kosketta-
va romaani elämän haurau-
desta, rakkauden voimasta 
ja sydämen salaperäisestä 
muistista. Elinsiirron jälkeen 
Siru huomaa, ettei uusi sydän  
tuo mukanaan pelkkää toi-
voa, vaan myös oudon yh-
teyden menneeseen trage- 
diaan. Matka totuuden jäljil-
le vie Gotlannin karuille kal-
lioille ja Etelä-Englannin kelt-
timaille, missä Sirun on koh-
dattava sekä oma pelkonsa 
että rakkauden mahdolli-
suus. Teos yhdistää maa-
gisen realismin, psykologi-
sen syvyyden ja romanttisen 
jännitteen tavalla, joka jää  
viipyilemään lukijan mieleen.

Emmi Pesonen – 
Kuvittelin tuntevani
Emmi Pesosen Kuvitte-
lin tuntevani kertoo Lotasta, 
joka kuulee sattumalta pal-
jastavan keskustelun ja löy-
tää itsensä keskeltä avio- 
kriisiä. Pakomatka saaris-
toon uskollisen koiran kans-
sa ei tuo toivottua rauhaa, 
kun paikalle saapuvat ai-
kuiset lapset, railakas äiti ja 
nuoruudenrakkaus. Draa-
mantajuinen ja terävästi kir-
joitettu romaani kuvaa elä-
mänmakuista perhesoppaa, 
jossa keskellä kriisejäkin voi 
pilkahdella uusi alku ja toivo 
kirkkaammasta horisontista.

Johanna Tuomola – Pelon 
voima
Johanna Tuomolan Pelon voi-
ma on ajankohtainen dek-
kari ihmismielen haavoittu- 
vuudesta ja ääriajattelun 
vaarasta. Tutkija Mikko Va-
ris joutuu kohtaamaan lä-
hipiirinsä salaisuudet, kun  
veljenpoika kietoutuu ääri- 
oikeistolaisen ryhmän synk-
kiin kuvioihin. Vahva psy-
kologinen ote ja jännittä-
vä rikosjuoni tekevät kirjas- 
ta koukuttavan – ja samal-
la pysäyttävän tarinan siitä, 
kuinka pelko voi ohjata har-
hapoluille.

LAINOPILLISET PALVELUT
mm. perunkirjoitukset,
testamentit, avioehdot

ja edunvalvontavaltakirjat

 
Varanotaari

Maarit Rantakolmonen
Ota yhteyttä puh. 040 835 8923 tai  

s-posti: maarit.rantakolmonen@gmail.com

§

LVI-työt ja suunnitelmat
Öljypoltintyöt
Maalämpöjärjestelmän asennus
Ilmastointikanavien puhdistus ja säätö
Käyttövesi- ja lämmitys-
putkiston pinta-asennus

JUMALANPALVELUKSET:

Su 19.10. Messu, 19. sunnuntai hellun-
taista, Seurakuntakeskuksen kirkossa klo 
10. Messun toimittaa Heikki Holma.
Su 26.10. Sanajumalanpalvelus, 20. 
sunnuntai helluntaista, Seurakuntakeskuk-
sen kirkossa klo 10.

MUSIIKKI: 
Seniorilaulajat kokoontuvat seurakunta-
keskuksessa joka toinen keskiviikko klo 
11.30–12.30 (parittomat viikot). 
Naistenkuorosta kiinnostuneet ottakaa 
yhteyttä kanttoriin 050 437 0003.

LAPSET: 
3-6 – vuotiaiden lasten päiväkerhot 
Seurakuntakeskuksen kerhohuonees-
sa keskiviikkoisin klo 16.30-18.00 (ryhmä 
täynnä) ja torstaisin klo 16.30-18.00.
Lisätietoja ja ilmoittautumiset 
050 437 0005 / Tapi.
HUOM! Syyslomalla ei ole kerhoja.

RIPPIKOULU: 
Su 26.10. klo 10. Aloitamme jumalanpal-
veluksella, jonka jälkeen rippikoululaisille 
ja huoltajille ripari-info. Hox! Infotilaisuu-
teen palautetaan riparin ilmoittautumislo-
makkeet.

DIAKONIA JA LÄHETYS:
Ma 3.11. Varttuneiden naisten piiri Seu-
rakuntakeskuksessa klo 17. Piirissä yh-
teistä ohjelmaa, keskustelua, hartaus ja 
kahvittelu. Tervetuloa mukaan.
To 6.11. Eläkeläisten kerho Seurakunta-
keskuksessa klo 11. Tervetuloa mukaan 
myös uudet kerholaiset.
To 13.11. Paakkolan Kyläkahavila Paak-
kolan Kylätalolla klo 13. Kahvilassa yh-
teistä ohjelmaa, keskustelua, hartaus ja 
kahvittelua. Tervetuloa mukaan.
Ti 18.11. Kirpputorikahvit Kirpputorilla 
klo 13. Kahvilassa yhteistä ohjelmaa, kes-
kustelua, hartaus ja kahvittelua. Tervetu-
loa mukaan. 
To 20.11. Yhteisen pöydän ruokailu 
Seurakuntakeskuksessa klo 12-13.30. 
Ruokailu on uutta toimintaa ja se on kaikil-
le avoin ruokailu. Ruokapöydän ääressä 
vaihdetaan ajatuksia, jaetaan iloja ja su-
ruja ja kohdataan toisiamme. Ruokailusta 
on vapaaehtoinen maksu. Voit ilmoittautua 
talkoolaiseksi, tarjolla on monenlaista teh-
tävää ruokailuun liittyen. 

Jos toivot että seurakunnasta käydään 
sinua tervehtimässä, niin voit olla yh-
teydessä Diakonissa-Ritvaan 
050 437 0004.

KIRPPUTORI on avoinna ma klo 11-16, 
ke klo 15-18 ja la klo 10-15.
 
KIRKKOHERRANVIRASTO palvelee ma 
ja pe klo 9-13. 

KIRKOLLISET TOIMITUKSET:
Kastettu: Penni Lotta Eveliina Kola 
Vihitty: Heidi Maria Körkkö ja Jukka Ensio 
Palojärvi
Hautaan siunattu: Meimi Augusta Kaarni-
nen 91v., Martta  Siviä Orvokki Kemppai-
nen 90v., Esko Johannes Kähkönen 86v.

www.tervolanseurakunta.fi

KAUNEUDENHOITO- JA JALKOJENHOITO- 
PALVELUT MONIPUOLISESTI KAIKKIIN TARPEISIIN!

SKY-KOSMETOLOGI, PARTURI-KAMPAAJA, JALKOJENHOIDON AT

• KOLLAGEENI- SILKKILANKAKOHOTUS 
• PRX-T33 -HOIDOT • HIFU-HOIDOT  
• TIMANTTIHIONTA • MIKRONEULAUS 
• KESTOPIGMENTOINTI (kulmat, eyeliner)  
• RIPSIEN KESTOTAIVUTUS • KULMIEN LAMINOINTI  
• SOKEROINTI (sääret, bikini, brasse, kainalot, kasvot)

Hemmottele 
lahjakortilla!

KAUNEUS- JA JALKAHOITOLA

 
Marjut Rovanperä

040 5255 669, Keskustie 95 (myös koti- ja laitoskäynnit)

Seuraava Tervola-lehti 
ilmestyy 29.10. 

Aineistot edellisen viikon 
keskiviikkoon klo 12.00
mennessä osoitteeseen: 
aineisto@tervola-lehti.fi

WWW.VAIHTOYKKOSET.FI

• SEO-BAARI 
• AUTOKORJAAMO 
• STIHL JA STIGA  
   -PIENKONEET 
• PIENKONE- JA  
   AUTOVARAOSAT 
• KELKKOJEN HUOLTO  
  JA VARAOSAT 
• RENGASMYYNTI 

MYYMÄLÄ/KAHVIO 
ARK. 7-17, 
VKL. SULJETTU!

KORJAAMO ARK. 8-16, 
VKL. SULJETTU! 

Myynti /  
Korjaamo ajanvaraus
0400137529/ 0405376425
Marjamiehentie 1, Tervola 

HO
XX

!
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AVOIMET  
TYÖPAIKAT

Tervolan kunnan avoimet työpaikat
osoitteessa www.kuntarekry.fi

Siivouspalvelutyöntekijän sijaisuudet
Hakuaika päättyy 31.12.2025

Aurauskausi lähenee ja auraukset tulevat 
jatkumaan viime talvena aurausohjelmassa 
mukana olleille, mikäli myöntämisedellytykset 
(mm. pysyvä asutus) täyttyvät edelleen.

Piha- ja yksityisteiden omistajien tulee 
huolehtia, että 
- tie on siinä kunnossa, että se voidaan aurata 
käytettävissä olevalla aurauskalustolla, 
- tie on merkitty aurausviitoin 
- ja mahdolliset aurausesteet  
(mm. puiden oksat, kivet, kannot) on poistettu.

Pihateiden aurauksen piiriin kuuluu vain pää-
sytien auraus. Laajempi pihan tai varastopol-
kujen auraus ei kuulu aurauksen piiriin kuten 
ei myöskään hiekoitus.

Tie poistetaan aurausohjelmasta, mikäli tie ei 
ole aurattavassa kunnossa tai myöntämis- 
edellytykset eivät enää täyty. Tiekuntien 
tietojen myös tulee olla ajantasaiset MML:n 
rekisterissä ja Väyläviraston Digiroadissa.

ELY:n hallinnoimien yleisten teiden osalta 
huomautukset tiestön kunnosta ja liikenteen 
ongelmista voi tehdä mm. tienkäyttäjän linjalle 
0200 2100 tai sähköisesti os. liikenne.palaute-
vayla.fi.

Yksityis- ja kaavateiden auraajat kaudella 
2025 - 2027:
-  Ylipaakkola, Paakkola, Kaisajoki, Kuusikko: 
   OV Urakointi Oy, 040 708 3382, 
   ovurakointi@gmail.com
-  Loue, Peura, Koivu, Varejoki, Kätkävaara: 
   Mikko Juujärvi, 0400 180 044, 
   mikko.juujarvi@pp.inet.fi
-  Vähäjoki, Suolijoki, Suukoski: 
   Tmi Sauli Saari, 040 774 3582, 
   saulisaari@hotmail.fi
-  Kaava-alue, Pahtaoja, Runkaus, Mattinen:
   Tmi Jorma Kaasila, 0400 926 316,  
   jorma.kaasila@luukku.com

Tekninen osasto

YKSITYISTEIDEN 
AURAUS

Asiakaspalveluajat:  
ma-ke klo 11- 18, to-pe klo 10-15.
Omatoimikirjastossa voi asioida joka päivä  
klo 7–22 välisenä aikana, myös viikonloppuisin.  

OMATOIMIKIRJASTO 
Kesänaikaisen kokeilujakson jälkeen omatoimi-
kirjaston aukioloaikoja laajennetaan pysyvästi. 
Omatoimikirjastossa voi toistaiseksi asioida 
itsenäisesti joka päivä klo 7–22. Häiriökäyttäyty-
misestä ja ilkivallasta seuraa omatoimikirjaston 
käyttöoikeuden menetys kirjaston käyttösääntö-
jen mukaisesti.

OVERDRIVE JA LIBBY 
Vieraskielisiä e-kirjoja ja äänikirjoja sisältävän 
OverDrive-palvelun ja sen Libby-sovelluksen 
käyttö päättyy 14.12.2025. Tästä johtuen vara-
usmahdollisuus on rajoitettu yhteen varaukseen 
asiakasta kohden. Aiemmin tehdyt varaukset 
säilyvät voimassa. On kuitenkin mahdollista, 
että asiakas ei ehdi saada kaikkia varaamiaan 
teoksia ennen palvelun käytön päättymistä. 
Sekä vieraskielisiä että suomenkielisiä e-kirjoja 
ja äänikirjoja voi jatkossa lainata kuntien yhtei-
sestä E-kirjastosta.

Seniorikuntosali Tervolan kuntosalilla
tiistaisin kello 13.15

Kahvakuulatreenit aikuisille Tervolan 
kuntosalilla tiistaisin kello 17.30-18.30

Lihaskuntoa & kehonhuoltoa Lapinniemen 
koulun liikuntasalissa keskiviikkoisin kello 
17.15-18.15 (ennakkoilmoittautuminen)

Varjokuvia-näyttely Tervolan kirjastossa
13.10-30.11.

Entisten nuorten kahvihetki nuorisotila 
Nuorkalla pe 24.10. kello 10-12

Lepoa ja lempeyttä - läsnäolon voima 
Tähtelän tilalla la 25.10. kello 15-18

Lisätietoja Tervolan kunnan sivuilta löyty-
västä tapahtumakalenterista, jonne voit 
ilmoittaa myös oman tapahtumasi.

Tervolassa tapahtuu:

 

VAPAA-AIKAPALVELUT

 tervolan_nuorisopalvelut
 tervolankunta

NUORKKA
Ti klo 14-17, 7.lk-18v
To klo 12-16, 3.-6.lk
Pe klo 14-20, 7.lk-18v
Huom! Nuorkka kiinni to 16.10, pe 17.10. 
ja pe 24.10. 

NUORKKA LA 25.10. KLO 15-18
Nuorkalle ovat tervetulleita viettämään lauan-
taipäivää 3.-9.-luokkalaiset. 

VIIKOLLA 44 TULOSSA:
Halloween-teemapäivä



4 ervola-lehti

Luota paikalliseen osaamiseen!

Loca Boys
Sakokaivojen  
tyhjennykset 
soita:
0400 211 626 

INFLUENSSA JA  
KORONAROKOTUKSET

Milloin:
 Ma 20.10 klo 12-15.30
 Ke 22.10 klo 8.30-15.30
 To 23.10 klo 12-15.30
 Pe 24.10 klo 8.30-13.30
 Ti 28.10 klo 8.30-15.30
 To 30.10 klo 8.30-11.30
 Ke 5.11 klo 12-15.30
 Pe 14.11 klo 8.30-11.30

Ajanvaraukset:
Rokotukset ainoastaan ajanvarauksella 
osoitteesta
rokotustervola.kehollesi.fi
Ajanvarauksen voi tehdä myös toisen 
puolesta. 

Missä:
Rokotuspaikka Terveyskeskus 
fysioterapian pää. 
Pue lyhythihainen paita rokotuksen 
helpottamiseksi.
Lisätietoja terveyskeskuksesta 
p. 016 860 4210 klo 14-16

Influenssarokotteet
Influenssarokotteen saavat kansallisessa 
ohjelmassa maksutta ne, joiden terve-
ydelle influenssa aiheuttaa oleellisen 
uhan tai joiden terveydelle rokotuksesta 
on merkittävää hyötyä. 
Tähän ryhmään kuuluvat:
• Raskaana olevat
• Kaikki 65 vuotta täyttäneet
• Alle 7-vuotiaat lapset

• Sairauden tai hoidon vuoksi 
  riskiryhmiin kuuluvat
• Varusmiespalveluksensa aloittavat   
  miehet ja vapaaehtoisen asepalveluk-
  sen aloittavat naiset
Maksutonta rokotusta tarjotaan myös hen-
kilöillä, jotka asuvat tai oleskelevat pitkäai-
kaisesti laitosmaisissa olosuhteissa kuten 
vankeinhoitolaitoksissa ja vastaanottokes-
kuksissa.
    
Kansallisen rokotusohjelman influenssa-
rokotteen saavat maksutta lisäksi
• Sosiaali- ja terveydenhuollon sekä 
  lääkehuollon henkilöstö, joka osallistuu 
  potilaiden ja asiakkaiden välittömään 
  hoitoon tai huoltoon
• Vakavalle influenssalle erityisen 
  alttiiden henkilöiden lähipiiri

Koronarokotteen tehosteet:
• kaikenikäisille voimakkaasti 
  immuunipuutteisille
• 75 vuotta täyttäneet ja sitä vanhemmat
• 18-vuotta täyttäneet, joilla on kaksi vakavan 
  koronataudin riskiä lisäävää sairautta
• hoivakodeissa tai säännöllisessä järjes-
  tetyssä kotihoidossa oleville iäkkäille sekä 
  omaishoidettaville iäkkäille henkilöille

Suosittelemme kohderyhmille rokotetta 
riippumatta siitä, montako tehosteannosta 
henkilö on aiemmin saanut tai montako ker-
taa hän on sairastanut koronan. Jos henkilö 
sairastaa taudin juuri ennen rokotusaikaa, ei 
hän suojan kannalta tarvitse tehosteannosta 
sillä kaudella.  Tarvittaessa rokote voidaan 
kuitenkin antaa erityisestä syystä yksilöllisen 
harkinnan perusteella.

Keskustie 81, 95300 Tervola  
Puh. 040 612 5599 tai 0400 394 251
www.tenve.fi

Tervolan Energia ja Vesi Oy suorittaa johtoalueiden raivauksia Tervolan 
kunnan alueella. Raivaukset perustuvat sähköturvallisuusmääräyksiin sekä 
sähköverkkoyhtiön vastuuseen huolehtia siitä, etteivät puut tai oksat pääse 
koskettamaan ilmajohtoja. Raivauksilla ehkäistään sähkönjakelun keskey-
tyksiä ja vältetään tilanteita, joissa puut voisivat aiheuttaa vaaran ihmisille 
tai vahinkoa omaisuudelle.

Avojohdoilla varsinaisen johtoalueen ulkopuolelta poistetaan yksittäisiä 
puita, jotka voivat esimerkiksi kovan tuulen tai raskaan lumikuorman vuoksi 
kaatua johtojen päälle. Kaadettu puusto jää maanomistajille. 

20 kV:n johdot
• Johtokadun tulee olla puuton 10 metrin 
  leveydeltä rungosta runkoon mitattuna.
• Kaikki puut raivataan tältä alueelta, 
  lukuunottamatta katajapensaita.
• Johtoalueen vierialueilta kaadetaan 
  johdoille vaaralliset tai niiden puolelle
  kallistuneet puut.
• Pihoilla ja tonteilla puiden poistosta 
  pyritään sopimaan erikseen maan-
  omistajan kanssa.
• Kaadetut puut jäävät maanomistajille.

0,4 kV:n johdot
• Pienjännitejohtojen ympäriltä 
  poistetaan joko kokonaisia puita tai 
  riittävästi oksia,
  jotta johdon ympärille jää vähintään 
  metrin puuton alue.
• Piha-alueilla ja asuintonteilla 
  raivauksista pyritään sopimaan 
  maanomistajien kanssa.
• Raivattu puuaines jää 
  maanomistajille.

Työ tehdään Johtoalueiden vierimetsien hoito-ohjeen mukaisesti:
https://energia.fi/wp-content/uploads/2018/05/Johtoalueiden_vierimetsien_hoito_2018.pdf

Ämpäri, arjen sankariesine -kirja 
on nyt saatavilla Tervolan verkko-
kaupasta

Uunituore kunnianosoi-
tusta ämpärille tuova kirja 
on ostettavissa nyt Tervo-
lan pienestä, mutta ämpäri-
päisestä verkkokaupasta ja 
Tervolan kunnantalon pal-
velupisteestä.

Kirja luotaa ämpärin moni-
naista historiaa hauskas-
ti ja elävästi. Se vie lukijaan-
sa muinaisesta Egyptistä 

Rooman kautta Suomen Tur-
kuun ja luonnollisesti myös 
Tervolaan, jonka ämpäripäi- 
syydestä on kirjassa oma 
kappaleensa.

K i r jan  k i r jo it ta ja  Pälvi  
Rantala on Rovaniemel-
lä asuva tietokirjailija, kult- 
tuurihistorioitsija, sana- 
taitelija ja opettaja. 

Lukijan kuva

Syksy saapuu ja joutsien muuttokin lähenee, näillä poika-
silla vain on kovin pienet siivet ajankohtaan nähden. Toi-
vottavasti syksy on lämmin ja pitkä, jotta nämäkin poika-
set ehtivät muuttomatkalle. Kuvattu Tervolan Paakkolassa 
2.9.2025. Kuva: Lea Ruotsalainen.

Sumun kätköistä jo halla ojentelee hyisen 
koleita käsiään. Kuva: Ari Saukko.


