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Lapha suunnittelee sulkevansa Tervolan
vuodeosaston kesaan mennessa

Lapin hyvinvointialueen suunnitelmien mukaan Tervolan vuode-

osaston toiminta paittyisi kesikuun ensimmaiiseen paiviin men-
nessi. Myos Tervolan rontgenin toiminnan on suunniteltu paittyvin.,

Teksti ja kuva,
Jenni Mehtonen

Lapin hyvinvointialueen
suunnitelman mukaan vuo-
deosastoja ollaan lakkaut-
tamassa useilta paikka-
kunnilta. Lapissa olisi jat-
kossa vuodeosastoja enaa
viidella paikkakunnalla ja
kaikki Meri-Lapin nykyiset
vuodeosastot suljettaisiin.
Sulkulistalla on myds Ter-
volan vuodeosasto, jon-
ka toiminta paattyisi hyvin-
vointialueen kaavailujen
mukaan ensi kesaan men-
nessa. Hyvinvointialueen
tavoitteena on myds vahen-
tda sairaansijoja kymme-
nellda prosentilla.

Lapha aikoo lisata vuode-
osastopaikkoja Lansi-Poh-

jan keskussairaalan tiloi-
hin. Hyvinvointialue suun-
nittelee muuttavansa Ke-
missa sijaitsevan sairaa-
lan kaytannossa terveys-
keskusta vastaavaksi yk-
sikoksi ja lakkauttavansa
sieltd muun muassa eri-
koissairaanhoidon palvelut,
kirurgisen toiminnan seka
teho-osaston.

Tervolalaisille muutos tar-
koittaisi palvelujen siirty-
mista yha kauemmaksi
pois oman kunnan alueelta.
Monille muutos voi tarkoit-
taa esimerkiksi sita, etta
omaisten on vaikea paas-
ta vierailemaan laheisten-
sd luona pitkdn valimatkan
vuoksi.

Lakkautussuunnitelmien
julkaisemisen yhteydessa

Lapha kertoi myds, etta se
ei aio enda uusia rontgen-
laitteistoja Tervolaan ny-
kyisten kayttoian tulles-
sa tdyteen. Laphan mukaan
Tervolan rontgenlaitteisto
on nykyisellaan vanhen-
tunut ja se poistetaan kay-
tosta sen lakatessa toimi-
masta. Jatkossa siis myos
rontgenpalvelut olisivat
tervolalaisille entista kau-
empana.

Laphaon
arviointi
menettelyssi

Lapin hyvinvointialue tie-
dotti suunnitelmistaan, mut-
ta niista ei ole tehty viela
poliittisia paatoksia. La-
pin hyvinvointialue on jou-
tunut heikon taloustilan-
teensa vuoksi valtion ar-

viointimenettelyyn, missa
valtiovarainministerion
asettama arviointiryhma
tekee talouden tasapai-
nottamiseen tdhtavia
toimenpide-ehdotuksia.

Ryhma koostuu padosin
eri ministerididen edusta-
jista. Lapin hyvinvointi-
aluetta ryhmassa edus-
taa hyvinvointialuejohta-
ja Jari Jokela. Ryhma tekee
suosituksia aluehallituksen
ja aluevaltuuston paatok-
sentekoon. Jos luotta-
mushenkilot eivat hyvaksy
muutoksia, valtiovarainmi-
nisterio voi puuttua hyvin-
vointialueen paatoksiin.

Kunnille sote-toimintojen
lakkauttaminen voi myos
tehda ison loven kunnan
budjettiin, mikali Laphan
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Tervolan vuodeosasto sijaitsee Tervolan kuntakeskuk-

sessa.

rakennuksista maksamat
vuokratulot loppuvat toi-
minnan paattyessa. Vuo-
den 2023 alussa toimin-
tansa aloittaneet hyvin-
vointialueet ovat olleet
lain mukaan velvoitettu-
javuokraamaan kuntien so-

tekiinteistot 3+1-mallil-
la eli hyvinvointialueen on
tullut maksaa vuokraa kun-
nalla sotekaytossa olleista
kiinteistoista vahintaan
kolmen vuoden ajan. Tama
aikaraja umpeutuu vuoden-
vaihteessa.

Kuntoreitiston alueen kun-
nostustyot ovat alkaneet
Tervolassa - myoOs laavua ja
frisbeegolfrataa uusitaan

my6s muita kunnostustoiti.

Teksti ja kuvat,
Jenni Mehtonen

ervolan keskusurheiluken-
tan takana kulkevan kun-
toreitiston kunnostaminen
on aloitettu Tervolassa. Kil-
pailutuksen urakasta voitti
Veljekset Toivanen Oy.

Kuntoreitiston kunnostus on
kaynnistynyt marraskuun
alussa urheilukentan taka-
nasijaitsevan laavun vasem-
malta puolelta. Reitin va-
sen puoli seka reitin takaosa
on aidattu tydmaa-aidoin ja
paasy sinne on estetty. Rei-
tin ensimmaisen puolik-
kaan kunnostaminen kestaa

noin kaksi viikkoa, jonka jal-
keen kunnostetaan reitin oi-
kea puoli. Talloin reitin vasen
puoli palautetaan kayttoon
ja tydmaa-aidat siirretaan
reitin oikealle puolelle sen
kunnostuksen ajaksi.

Urakan tyonjohtaja Tomi
Kouhia Veljekset Toiva-
nen Oy:sta kertoo,
etta kunnostustoi-
den aikana kasvil-
lisuuden kaventa-
maa kuntoreittia
kuoritaan ja leven-
netaan 3,5 metrin
levyiseksi. Reitille
lisatdan myos mas-
saa, silla aiem-
min reitin notkoi-
hin on paassyt ker-
tymaddn vetta.
Reitin Iaheisyyteen
lisatdan myods avo-
ojia sekd asen-

Urakan aikana kuntoreitistod uudistetaan ja alueella tehdiiin

netaan rumpuputkia, jot-
ta vettd ei jatkossa ker-
tyisireitille.

Urakan aikana alueella teh-
ddaan yleisparannusta ja
aluetta uusitaan. Reitin Ia-
heisyydessa sijaitseva laa-
vu kunnostetaan, alueen va-
laisimia suoristetaan ja niihin
vaihdetaan led-lamput.

Myds alueen frisbeegolf-
rataa kohennetaan uusimal-
la heittopaikkoja seka fris-
beegolfkorien ymparistoa.
Lisaksi alueen penkit seka
opastetaulutuusitaan.

Alueen kunnostuksen on
tarkoitus valmistua jouluun
mennessd. Kunnostustoi-
den aikana alueella on tyo-
maaliikennetta, jonka vuoksi
alueella liikkuvia ihmisia ke-
hotetaan varovaisuuteen.

Kunnostettava reitti kulkee Tervolan keskustan
tuntumassa keskusurheilukentén takana.

nut laavu kunnostetaan.

Urakan aikana my6s huonokuntoinen ja ilkivaltaa koke-

SeEELD.

CERVOLA

« SEO-BAARI

«AUTOKORJAAMO

«STIHL JA STIGA
-PIENKONEET

* PIENKONE- JA
AUTOVARAOSAT

* KELKKOJEN HUOLTO
JA VARAOSAT

*RENGASMYYNTI

< MYYMALA/KAHVIO
ARK. 7-17,
VKL. SULJETTU!

KORJAAMO ARK. 8-16,
VKL. SULJETTU!

Myynti /
Korjaamo gjanuaraus
04001375,

STIHL
DuEll &>
Mllvgubee

KUMHO TlREﬂ
Mf,ﬁ/ﬂuyr

/TIGRA

7 VAIRTOYKKOSET

9/ 0405376425

Marjamiehentie 1, Tervola WWW.VAIHTOYKKOSET.FI




Palveluhakemisto

Tervolan HeVOSJalostusyhdlstyksen
JOULURUOKAILU

ja kuluvan vuoden parhaiden
palkitseminen
Tervolan nuorisoseuralla

5.12.2025 klo 19.00

lita jatkuu karaoken merkeissa.
Jasenille illalliskortti 20€/hl6.
lllalliskortti tulee olla maksettuna
28.11. mennessa yhdistyksen tilille
F165 5463 0820 0622 88.

Maksun yhteydessa lisaa
viestikenttddn oma nimesi.

Tervetoloo!

Nakoislehti osoitteessa:
www.tervola-lehti.fi

TERVOLAN TAKSIASEMA
016-435555
KingJstutset baibkiin

deede...
Nyt voit tilata paikalliset taksit myos Kela kuljetuksiisi.

Soitathan ensin meille ja kerrot tarpeesi:
x KELA KULJETUKSET x VPL KULJETUKSET
x JUNA- JA LENTOKENTTAKULJETUKSET

LAINOPILLISET PALVELUT

mm. perunkirjoitukset,
testamentit, avioehdot
ja edunvalvontavaltakirjat
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Varanotaari
Maarit Rantakolmonen
Ota yhteytta puh. 040 835 8923 tai
s-posti: maarit.rantakolmonen@gmail.com

B LVI-tydt ja suunnitelmat

B Oliypoltintydt

B Maaldimpdjdrjestelmdn asennus

M [limastointikanavien puhdistus ja sdétd
H Kayttovesi- ja limmitys-

putkiston pinta-asennus ®

Luotettava

Puh. 040-548 1425, 95300 Tervola

Korkein luottoluokitus
“Bisnode 2021

LVI
M. KA

* Lvi myynti ja asennus
» Maa-ja ilmalampépumppujen toimitus ja asennus
« Kayttovesi-ja lammitysputkien pinta-asennus
« Pienrakentaminen

0408232779

Markus Karjalainen
95300 Tervola, mkarjalainen1986 @gmail.com

KELATAKSI
JAAKKO KAMARAINEN

Varaa toivetaksisi 9884
humerosta:

040 542 7319

Tervolalainen yrittaja
palveluksessasi!

Lervola-lehti

Kirppikseltéd sen
aukioloaikoina:
ma klo 11-16,
ke klo 15-18 ja
la klo 10-15.
Laatikoiden palautus
tiistaina 18.11. klo 12- 15
seurakuntakeskukselle.
Mahd. tiedustelut Arja p. 040 7431 438

Tormavaaran Eraveikot ry

LTervetuloa maanomistajat, jasenet ja Varejoen kylalaiset y

70v juhlapeijaiset
La 22.11. klo 12-16 &
Tervolan Nuorisoseuralla

Lihahuutokauppa klo 14
Arpajaiset, lihan myyntia

Lukijalta:

ELAMAN VENE

Ei aina suoraa mene. Tamé eldman vene.
Joskus karikoita on matkalla liikaakin.

Kun ei pelastusliivid pue. Eikd merikortteja lue.
Veden varaan usein helposti joutuukin.

Huopauskaan ei auta. Eikéd huuto jumalauta.
Varjelusta jostain ylempéaékin kai tarvitaan.
Sité itseltékin kysyy. Kuinka pinnalla pysyy.
Kuohuissa kun vuolaassa virrassa luovitaan.

Joskus suvannossa olla. Pieni hetki airotonna.
Eteenpéin elédmén vene on luotu kulkemaan.
Horisontissa uusi myrsky. Kohti venetta iso tyrsky.
Telakalle jélleen taas vaurioita korjaamaan.

Katse uusiin kesiin. Verkkoja vaan vesiin.
Aina hetkiseksi on kuitenkin poutaa luvassa.
Syvéénkin veteen. Voi tyéntaa veneen.
Tuleva kun ei ole kenenk&én tiedossa.

Ei aina suoraa mene. Tamé eldmén vene.
Joskus karikoita on matkalla liikaakin.

Kun ei pelastusliivié pue. Eikd merikortteja lue.
Veden varaan usein helposti joutuukin.

Katse uusiin kesiin. Verkkoja vaan vesiin.
Aina hetkiseksi on kuitenkin poutaa luvassa.
Syvéénkin veteen. Voi tydntéé veneen.
Tuleva kun ei ole kenenkéén tiedossa.

Ari Saukko, Tervola
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Leriys on SEURAKUNTA

kiaynnissal! JUMALANPALVELUKSET:

Osallistu Su 16.11. Messu, VaIvo_misen sunnuntai,

kkaamalla lahia! Seurakuntakeskuksen kirkossa klo 10

pakkaamatia ahja Su 23.11. Sanajumalanpalvelus, Tuo-

Kohteina Romania, Moldova ja Ukraina miosunnuntai, Seurakuntakeskuksen kir-

Noudathan materiaalit kossa klo 10

Tervolan seurakunnan

MUSIIKKI:

Seniorilaulajat kokoontuvat seurakunta-
keskuksessa joka toinen keskiviikko klo
11.30-12.30 (parittomat viikot).
Naistenkuorosta kiinnostuneet ottakaa
yhteytta kanttoriin 050 437 0003.

LAPSET:

3-6 — vuotiaiden lasten paivakerhot
Seurakuntakeskuksen kerhohuonees-

sa keskiviikkoisin klo 16.30-18.00 (ryhma
tdynna) ja torstaisin klo 16.30-18.00.
Lisatietoja ja ilmoittautumiset 050 437
0005 / Tapi.

Pe 14.11. klo 18-20 Donkkis Big Night
-toimintailta 0-3-luokkalaisille Seura-
kuntakeskuksessa. lllan ohjelma siséltda
Raamattuopetusta, musiikkia, draamaa,
nukketeatteria ja monia hauskoja toiminta-
pisteitd. Nyyttaripisteeseen voi tuoda pien-
ta naposteltavaa. lllan paatteeksi arvotaan
osallistujien kesken palkintoja. Donkkis
Big Night-tapahtumaan on vapaa paéasy!
Vanhemmat ovat tervetulleita seuraamaan
illan kulkua, nauttimaan iltakahveista tai
toimimaan vaikkapa oppaina toimintapis-
teilla! Lisatietoja toiminnasta Tarja Voloti-
nen p. 050 437 0005.

DIAKONIA:

To 13.11. Paakkolan Kylékahavila Paak-
kolan Kylatalolla klo 13. Kahvilassa yh-
teisté ohjelmaa, keskustelua, hartaus ja
kahvittelua. Tervetuloa mukaan.

Ti 18.11. Kirpputorikahvit Kirpputorilla
klo 13. Kahvilassa yhteista ohjelmaa, kes-
kustelua, hartaus ja kahvittelua. Tervetu-
loa mukaan.

To 20.11. Yhteisen p6éydén ruokailu
Seurakuntakeskuksessa klo 12-13.30.
Ruokailu on uutta toimintaa ja se on kaikil-
le avoin ruokailu. Ruokapdydéan &aressa
vaihdetaan ajatuksia, jaetaan iloja ja su-
ruja ja kohdataan toisiamme. Ruokailusta
on vapaaehtoinen maksu. Voit ilmoittautua
talkoolaiseksi, tarjolla on monenlaista teh-
tavaa ruokailuun liittyen.

Diakoniaty® jakaa pienimuotoisia joulua-
vustuksia. Avustusanomuskaavakkeen ja
hakuohjeen voi noutaa kirkkoherranviras-
tosta sen aukioloaikana ma ja pe klo 9-13.

Jos toivot ettd seurakunnasta kdydéén si-
nua tervehtimassa, niin voit olla yhteydes-
sé& Diakonissa-Ritvaan 050 437 0004.

Joulun Lapsi -kerays on kaynnistynyt.
Katso erillinen ilmoitus

KIRPPUTORI on avoinna ma klo 11-16,
ke klo 15-18 ja la klo 10-15.

KIRKKOHERRANVIRASTO palvelee ma
ja pe klo 9-13.

KIRKOLLISET TOIMITUKSET:

Kastettu: Elvi Taimi Toppila

Vihitty: Toni Arvid Pekkala ja Janine
Susanne Soilikki Lankinen

Hautaan siunattu: Takkunen Eero Antero
99v., Romsi vauva

www.tervolanseurakunta.fi




KIRJASTO
v

KIRJAVA KESKIVIIKKO 19.11.

Kirjava keskiviikko on teemapaiva, joka tarjoaa
vastapainon loppuvuoden kulutusjuhlille. Sen
tavoitteena on juhlistaa ja edistda korjaamista,
jakamista seka luontoa saastavaa elamantapaa
seka nostaa esiin kirjastot ja muut kierto- ja ja-
kamistaloushenkiset toimijat. Kirjava keskiviikko
jarjestetdan tdna vuonna keskiviikkona 19.11.,
noin viikkoa ennen Black Friday -hulinoita.
Kirjastossa paivan teemaa juhlistetaan moni-
puolisesti: kavijat voivat tuoda ja hakea jama-
lankoja vaihtopisteestd, osallistua omien kirjojen
vaihtoon kirjanvaihtajaisissa seka tutustua nayt-
telyyn, joka esittelee kierrattdmisen ja kierratys-
materiaalien luovia mahdollisuuksia. Tervetuloa
vaihtamaan ja inspiroitumaan!

MAKSUTON DIGIOPASTUS

Tarvitsetko apua tietokoneen, alypuhelimen tai
tabletin kaytdssa? Kirjasto tarjoaa maksutonta
digiopastusta kirjaston omien verkkopalvelujen
ja laitteiden kayttéon, tiedonhakuun seka asiak-
kaan oman laitteen perustoimintoihin. Opastusta
saa kirjastossa asioidessa tai varaamalla ajan
etukateen numerosta 040 486 6984.

Asiakaspalveluajat:
ma-ke klo 11- 18, to-pe klo 10-15.
Omatoimikirjastossa voi asioida joka paiva

klo 7—22 valisena aikana, myos viikonloppuisin.

Kirjailijavieraana kirjastossa

Kahvitarjoilu,
VE[SEERSEERT

TI 18.11.2025
KLO 18

POHJOINEN
TALVIS

00 0000000 OCOGEONOGOEOGOEOEONOEOEOEONOEEOO OO
Kurkiareenan harjoitusvuorot haettavana

Kurkiareenan harjoitusvuorot jddkaudelle
2025-2026 ovat haettavissa. Hakemukset
tehdaan kunnan kotisivuilta 16ytyvalla Sali-
ja kenttavuorohakemuksella ja toimitetaan
sahkopostitse 30.11.2025 mennessa
kati.pyhtila@tervola.fi

Ota seurantaan myos kunnan
somekanavat Facebookissa ja
Instagramissa nimelli:
Tervolan kug&

oOf
Tervolan uusimmat uutiset,
ajankohtaiset asiat ja

tapahtumat 10ydat osoitteesta:
tervola.fi

Lervola-lehti

VAPAA-AIKAPALVELUT

NUORKKA

Ti klo 14-17, 7.1k-18v
To klo 12-16, 3.-6.1k
Pe klo 14-20, 7.1k-18v

JOULUHASSAKKA NUORKALLA
3.-6.-luokkalaisille maanantaina 24.11.

klo 13-16. Ollaan jouluisissa tunnelmissa,
ohjelmassa mm. joulukorttiaskartelua ja
pipareiden koristelua. Mukana oppilashuollon
kuraattori. Tervetuloa!

HARRASTAMISEN SUOMEN MALLIN
-KERHOTOIMINTA

Maksuttomat peruskouluikaisille suunnatut
kerhot pydrivat kovaa vauhtia. Kohta vietel-
I&an jo joululomaa, mutta kerhot jatkuvat heti
tammikuussa. Moneen kerhoon on viela hyvin
vapaita paikkoja. Kerhoihin ilmoittaudutaan
sahkoisesti, mikali linkki on sulkeutunut, on
kerho toistaiseksi tdynna. Ajankohtaista tietoa
I8ytyy kunnan verkkosivuilta, “Tervolassa
kerhoillaan” -kerhosivuilta.

@ tervolankunta
tervolan_nuorisopalvelut ‘

Tervolassa tapahtuu:

13.11. klo 9.30 Satutuokio kirjastossa

13.11. klo 9-14 Joulupostia ikdihmisille -joulu-
korttityopaja kierratyskeskuksessa (Paakonkarin
rakennus)

16.11.klo 18-20 Joogaa ja kasitoita Tahtelan tilalla
18.11 klo 18-19 Pohjoinen talvisota -kirjan
esittelytilaisuus kirjastossa

19.11. klo 18.30 Tervolan Terdvary:n
vuosikokous, kunnantalon kahvio

21.11.klo 10-12 Entisten nuorten kahvihetki
nuorisotila Nuorkalla

21.11. klo 14-14.45 Vauvasirkus 8-12kk ikaisille
Tahtelan tilalla

22.11. klo 11-15 Yhdessi liikkuen -tapahtuma
Lapinniemen koulun liikuntasalissa

22.11.klo 10 Jouluisia makuja luonnosta
-tyopaja, Lappia Loue

maksuton, kaikille avoin! +
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LAPINNIEMEN KOULUN LIIKUNTASALI

OHJELMASSA TEMPPUILUA, PARKOURIA,
REAKTIOPELEJA, SUMOPAINI, POMPPULINNA,
JUST DANCE -DISCO

AIHUISILLE KEHONKOOSTUMUSMITTAUS JA
KEHONHUOLTOPISTE

Lisatietoja: 040 1519 739 / Hanna-Haisa
040 1519 735/ Satu

-°

‘&:’ TERVOLA  LAPIN LIIKUNTA Hahvitus

pon

Kulttuurineuvolan hilpe3 tyopaja vauvaperheille
pe 21.11.2026 KLO 14.00-14.45 vauvasirkus, 8-12 kk
Tahteldn tilan Ohjaaja on sirkusalan ammattilainen

“joogasali”

0saamista tai -ilmoittautumista ja on
Museotie 17, tervola s

ilmainen. Tervetuloa!

L
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Kulttuurikattilasta. Paja ei vaadi ennakko-

Joulupostia ikdihmisille -kam-
panja kutsuu Tervolan asukkaat
Lihettéiimiiin joulukortteja ikiin-

tyneille

Joulun odotetuin kortti-
kampanja alkaa. Luo-
van valittdmisen yhtei-
so Siskot ja Simot ry jar-
jestdd yhteistyokumppa-
neineen jarjestyksessdaan
kolmannentoista Joulupos-
tia ikdihmisille -kampan-
jan 3.11.-4.12.2025. Tervo-
lan kunta on mukana kam-
panjassa.

Suuren suosion saavutta-
neessa kampanjassa kera-
tdan joulukortteja kotihoi-
don ja asumispalvelujen
ikaantyneille asiakkaille.

— Pieni joulukortti voi tuot-
taa yksindiselle ikaihmi-
selle suuresti iloa ja miel-
ta lammittavia valittamisen
tunteita pitkaksi aikaa, Sis-
kot ja Simot ry:n toiminnan-
johtajaHanna Simola sanoo.

Kampanjan yhteistyokump-
paneita ovat Kuntaliitto,
Kansalaisopistojen liitto,
Kansalaisareenaja Tammen-
lehvan Perinneliitto. Kam-
panjan suojelijana toimii ta-
savallan presidentti Alexan-
der Stubb.

Kampanjaan osallistuminen
on helppoajahauskaa

Kampanjaan voi osallistua
askartelemalla itse joulukor-
tin ja toimittamalla sen ke-
rayspisteeseen 3.11.-4.12.
Kirjoita korttiin hyvan jou-
lun toivotukset. Merkitse
saajan kohdalle “Sinulle” ja
lahettdjan kohdalle oma ni-
mesi. Pudota kortti sellai-
senaan lahimpaan kerays-
laatikkoon. Ethan sulje kort-

#KOSKETAKORTILLA
#JOULUPOSTIA

Ohjeita kortin tekijdlle

ikaihmisille

1.Valmista kortti suosien kierrGtysmateriaaleja

2. Kiinnita koristeet hyvin ja anna liiman kuivua kokonaan
ennen kortin toimittamista kerayspisteeseen

tiakirjekuoreen.

Tana vuonna kannustam-
me valmistamaan joulu-
kortit itse kierratysmate-
riaaleista. Sydamella teh-
dyt omatekoiset kortit tuo-
vat iloa saajille ja auttavat
samalla vahentamaan kulu-
tusta.

Itsetehdyn kortin voi tuoda
kerayslaatikkoon.

Kerayslaatikot ovat:
kirjastossa
avoinnama-ke 11-18,
to-pe10-15ja
kunnantalon infossa
avoinnama-pe8-16

Tervolassa kortteja voi teh-
da myds joulukorttipajassa
Kierratyskeskuksessa Paa-
konkarissa torstaina 13.11.
kello 9-14 (Keskustie 90).

Mikali haluat muistaa Ter-
volan ikaihmisia pidemman
matkan takaa, voit postit-
taa korttisi kuntaan osoit-
teella: Tervolan kunta, Joulu-
postia ikaihmisille, Keskus-
tie81,95300 Tervola. Muista
lahettaa korttisi gjoissa, jotta
se on Tervolassa 4.12. men-
nessa.

Kaikki kerayspisteet I6ytyvat
my06s kampanjan verkkosi-
vuilta: siskotjasimot.fi/jou-
lupostia

Lisatiedot: vapaa-aikaoh-
jaaja Sirkka Kinnunen-0ja,
sirkka.kinnunen-oja@tervo-
la.fi,p040590 2699

Kerdysaika
31.-4.12.

3. Suosittelemme valmistamaan vahintGan Aé-kokoisen kortin,
jotta joulun toivotus on helposti luettavissa

4, Kirjoita korttiin jouluiset tervehdykset, tai vaikka jouluinen runo

5. Kirjoita korttiin l&hettdjtksi oma nimesi
ja vastaanottajaksi Sinulle

6. Jata korttiin postimerkin kokoinen tila kampanjatarralle.
Tarra limataan puolestasi korttien lajittelun yhteydessa.
Tarra auttaa vastaanottajaa hahmottamaan kortin alkuperén

7. Tarkista paikkakuntasi kerdyspaikan sijainti
0 ja vie kortti kerayslaatikkoon!

HUOM!

Seuraava Tervola-lehti
ilmestyy TIISTAINA 25.11.

Aineistot edellisen viikon

Kkeskiviikkoon Kklo 12.00

mennessi osoitteeseen:
aineisto@tervola-lehti.fi
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“Jos Tervola on olemassa
viela 50 vuoden paasta,
niin on myos TePS”

Tervolan Palloseuran aktiivit piiistettiin pohti-

maan, miki on heidin urheiluseuransa pitkin
iin salaisuus, vahvuus ja olemassaolon tarkoitus.

Teksti, Auni Vaaraniemi
Kuvat, TePS

Tervolan Palloseuran 50-
vuotisjuhlaa vietettiin hei-
nakuussa keskusurheilu-
kentan alueella komein juh-
lin, jossa urheilu oli luon-
nollisesti padaosassa. Jar-
jestdjien tavoitteena oli
saada juhliin yksi jalka-
pallopeli kayntiin, mutta
toisin kavi.

"Mukaan saatiinkin kuusi
eri joukkuetta, joissa oli
kussakin kymmenen hen-
kea. Pelaajat olivat hank-
kineet peliasut ja valmis-
tautuneet juhlapeleihin.
Lisaksi pelattiin kaksi las-
ten pelid”, kertoo TePSin
varapuheenjohtaja Raimo
Tumelius.

Vieressa puheenjohtaja Arja
Oja ja yleismieheksi itseaan
tituleeraava Matti Maki-

Iso hehkuttavat myos ke-
sanjuhlia. Jdlleennakemisen
riemuoliollut kova.

Loka-marraskuun vaih-
teen markyyden ja pimeyden
keskella juhlia oli muka-
va muistella, ja samalla Rai-
mo Tumelius, Arja Oja ja
Matti Maki-Iso laitettiin
pohtimaan, mika on saanut
Tervolan Palloseuran toi-
minnan kantamaan vuodes-
ta 1975 lahtien aina 2020-
luvulle saakka.

Palloilua harras-
tava erikoisseura

Tervolan Palloseura perus-
tettiin 8.9.1975 joukkue-
seuralajiksi. Raimo Tume-
liuksen I6ytaman vuoden
1982 lehtileikkeen mukaan
liilkuntasihteeri Karttunen
oli havainnut vilkasta pal-
loiluharrastusta kylilla ja oli
kaynnistamassa jalkapallo-
puulaakia.

Tasta oli syntynyt ajatus,
ettd voisiko vaativampaakin
palloilutoimintaa mahdol-
lista jarjestaa. Kun Tervolas-
sa jo toimivat urheiluseurat
eivat asialle lammenneet,
jai vaihtoehdoksi perus-
taa oma palloilua harrastava
erikoisseura.

"Talla alueella perustettiin
1970-luvulla paljon urhei-
luseuroja, esimerkiksi Ke-
minmaan Pallo. Kaupunki-
laisten urheiluseurat olivat
jo vanhempia, vuosisadan
vaihteesta. Monet seu-
roista olivat myos poliitti-
sesti orientoituneita. Silloin
oli tarkead, mihin seuraan
kuului. Tervolan Palloseu-
raa ei perustettu poliittisel-
le pohjalle”, Tumelius kertoo.

Historian saatossa TeP-
Sin palloilulajeina ovat olleet
jalkapallon lisaksi lento-
pallo, tennis, jadkiekko, kau-
kalopallo ja futsal. Nyt seu-
rassa pelataan jalkapalloa
jafutsalia.

"Jadkiekko esimerkiksi vaa-
tisi tosi paljon harrastajia.
Lisaksi vaatimukset jaahal-
leille ovat niin suuret ja sar-
jat pyorahtavat kayntiin ai-
kaisin, joten jaakiekkoa ei
olealettuvetamaan’, ArjaOja
sanoo.

Heinékuinen TePSin
50-vuotisjuhla kerési véa-
kea keskusurheilukentélle.

Taivtd jiiteh

|

déllon

PALVELUTASOKYSELY

l WWW.JAKALA.FI
‘ r

Paper!
[t

Mewli

Vawralliset 3tteet (33ckeet, maait, yms)
Sahich- ja elektroniidajite

ooooooooi
ooooooooi

E OOOOOOOOE

00000000 ¥

—_—

ja osallistu Bioproffa-bioastian arvontaan!

Sitoutuminen
on hiipunut

Seuran aloittaessa vuon-
na 1975 ikaluokat olivat vie-
|a suuremmat ja sitoutumi-
nen seuratoimintaan oli tii-
vistd. Menestystaonvuosien
saatossa tullut sarjatoimin-
nasta ja piirimestaruuksi-
na. Tumeliuksen, Ojan ja Ma-
ki-lson havaintojen mukaan
etenkin sitoutumisen puute
hankaloittaa nykytoimintaa.

"Ennen oltiin enemman ul-
koharrastuksissa, mut-
ta aina on ollut pelagjista
pulaa. Mutta ne, jotka olivat
mukana, olivat myos tosi si-
toutuneita. Nyt sita henkea
ei endd oikein ole. Sama ilmio
on kaikkialla, kaupungeissa-
kin", vuodesta 1982 lahtien
tervolalaisia jalkapalloili-
joita valmentanut Matti Ma-
ki-Iso pohtii.

Harrastetasolla kaikki kyn-
nelle kykenevat saavat nyt
Tervolassa harrastaa jal-
kapalloa ja futsalia. Aikui-
sissa pelaajia on 75. Lapsia
on kaynyt pelaamassa noin
70. Vuonna 2015 kuntaan
tulleista syyrialaisista moni
on pelannut jalkapalloa
TePSissa, kuten myds myo-
hemmin tulleetkongolaiset.

"Jalkapallo on kansainva-
linen kieli, niin sita pystyy
pelaamaan yhdessa, olit sit-
ten mista tahansa”, Arja
Oja sanoo. Han itse lahti
pelaamaan jalkapalloa TeP-

T30

Tervolan Palloseuran pitkéaikaiset aktiivit Matti Méki-Iso,
Raimo Tumelius ja Arja Oja poseerasivat kesén juhlassa.

Siin alle kymmenenvuo-
tiaana ja on valmentanut
lapsia yli kymmenen vuotta.
Seuran puheenjohtajana Oja
on toiminut 20 vuotta.

Joku,joka
vetidi toimintaa

Tervolan Palloseuran aktii-
vien mielesta seura on ollut
olemassa 50 vuoden ajan,
koska seurassa on aina ol-
lut joku, joka vetaa ja ottaa
vastuuta. Se tarkoittaa toi-
minnan luotsaamista, val-
mennusta ja sita, etta jol-
lakin on kentalle tullessa
pallojaavaimet.

"\letovastuu vie aikaa. Sar-
jassa pelaaminen tarkoit-
ti 20 tuntia viikossa joukku-
een kanssa olemista, val-
mennusta ja peleja”, Matti
Maki-Iso kertoo. Han sai
kesalla Palloliiton hopei-
sen ansiomerkin aktiivises-
taseuratoimintaurastaan.

TePSista on lahtenyt pal-
jon kasvatteja, jotka pelaa-
vat nyt liiga- ja maajoukkue-
tasolla futsalissa. Tumeli-
us, Oja ja Maki-Iso pitavatkin
kasvattajaseurana toimi-
mista tarkedna. Tervolas-
ta on mahdollista sitten oh-
jata innokkaimmat jatka-
maan lahikaupunkeihin. Ter-
volassa myos harrastus-
puitteetovat hyvat.

"Moni ei huomaakaan, kuin-
ka edullista lisaksi taalla on
harrastaa, ennen kuin lah-
tee muualle”

Joka vuosi seura tekee toi-
mintasuunnitelman. Sen
mukaan TePS tarjoaa edel-
leen harrastusmahdolli-
suuksia niille, jotka haluavat
likkuajapelata.

"Jos Tervola on olemassavie-
|a 50 vuoden paasta, niin var-
masti on myos Tervolan Pal-
loseura”, aktiivit vakuuttavat.

Tervolan koulut 150 vuotta

Move! - mittaus, fyysisen kunnon

peili.

Ensimmadiset valtakun-
nalliset Move!-testit teh-
tiin Tervolan kouluissa syk-
sylld 2016 niin myos Matti-
sen koululla. Testi otettiin
kayttoon osana koulujen
liikuntakasvatusta ensin
5. luokan oppilaille ja myo6-
hemmin myos 8. luokan op-
pilaille.

Koulussamme on mitattu
siis muutakin kuin matema-
tiikan tai suomen kielen ja
kirjallisuuden taitoja. Syys-
kuun liikkuntatunneilla tehta-
vaksi tuli Move!-testit. Testi
ei tullut koulumme oppilail-
le yllatyksend, mutta viiden-
nen luokan oppilaille kerta
oli ensimmainen. Testeis-
sd oppilaat joutuvat tarkas-
telemaan oman kehon tilaa
hiukan tarkemmin. Heilta -
mitataan liikkkuvuutta, nope-
utta, motoriikkaa, kestavyyt-
tdjavoimaa.

Moni oppilas suhtautuu tes-
tiin jannittyneena ja ehka
hieman epdvarmana omas-
ta fyysisesta kunnostaan.

Sana “testi” tuo helposti
mieleen koepaperin ja opet-
tajan arvioinnin. Move!-tes-
tissa ei kuitenkaan etsita
virheita vaan etsitdaan vah-
vuuksia ja mahdollisuuksia
ja pyritaan innostamaan
oppilaita liikkumaan.

Move! -mittaukset on teh-
ty ennen kaikkea oppilaan
oman hyvinvoinnin tuek-
si. Mittaukset kertovat mi-
ten keho jaksaa, liikkuu ja
toimii arjen askareissa niin
koulussa kuin vapaa-ajal-
la. Testi ei ole kilpailu muita
vastaan, vaan tilaisuus
huomata omasta kehosta
jotakin uutta.

Kun tulokset kaydaan kou-
lulla opettajan kanssa lapi,
ne muuttuvat numeroista
ja hymidista tarinoiksi: "Jak-
san juosta vahan paremmin
kuinviimevuonna!”tai"Olka-
padt kaipaavat lisaa liikku-
vuutta, mutta muuten me-
nee hyvin." Tallaiset oivalluk-
set aloittavat hyvan keskus-
telun siitd miten voi jaksaa

paremmin tai miten voisi
ollaparemmassakunnossa.

Parhaimmillaan Move!- tes-
ti antaa oppilaalle koke-
muksen: kehoni on tarkea ja
tarvitsee harjoitusta. Me ai-
kuiset voimme tukea tata
kokemusta kannustamal-
la lapsia lilkkkumaan ja ole-
malla liikuntaharrastusten
mahdollistajia. Testipaiva ei
ole aihe hermoiluun, vaan
mahdollisuus juhlia liiketta,
liilkkumista, hengastymis-
ta seka itsensa likoon laitta-
mista.

Move!-testi voi innostaa ja
motivoida lapsia. Siita voi
jaada mieleen jotain tar-
keampaa kuin tulos, liikku-
minen voi olla mukavaa. Kun
Move!- testipaiva seuraa-
van kerran koittaa, voise olla
alku uusille tottumuksille,
yhteiselle liikunnan harras-
tamiselle ja lopulta parem-
malle fyysiselle kunnolle.

PasiJeremejeff
Mattisen koulunjohtaja



